ittelbar bevorsteht, ist dieses
-altige Quelle von Information
=n fir langfristige Planungen.

sine Nonne in Ordenstracht -
-s an den FuRen, Katze auf dem
son einem neugierigen kaffee-
und einer pickenden Henne.
nt eine erstaunliche Mystike-
zum Oya-Motto »anders den-
an« viel zu sagen hat.

2aberger ist Franziskanerin.

ser ihres Ordens, Franziskus
~e im 13. Jahrhundert selbst-

st und Liebe zur Natur. Zeitge-
1, er habe die Sprache der Tiere
4 den Vogeln gepredigt. Seine
“ombiniert Spiritualitat, Tier-
“iches Engagement im eigenen
mit Heilpadagogik-Ausbildung
sidenschaft arbeitete sie zu-
=520 Jahre in einem Heim fur
=nabhiangige und Jugendliche
~alen Familienverhaltnissen.
=nte Raberger die buddhisti-
itation kennen und erlebte eine
«osmische Dimensiong, die sie
~den vermisst hat: die Erkennt-
<lich alles ein Leben ist, dass die
Nesen zusammengehdrenc.
mit Billigung ihrer Oberin - zur
n ordinieren und fand ihre Beru-
=rin der Tierschutzstelle im Zen-
um Felsentor in den Schweizer
=treut sie nun seit zwolf Jahren
=n, die dem Fluch des Daseins
utztier entkommen sind: etwa
00-Kilo-Stier, der spektakular
achthof floh, oder Eber Anton,
zeitspaar als Spanferkel ge-

m und nicht verzehren mochte.
- ideale Nachbarn fiir die Gaste
rums. Mit der Meditation be-

ginnt der Prozess, »lieben zu lernen und den
Blick auszudehnen« - auch auf Mitgeschépfe,
die andersartig sind und zugleich gefthlvoll,
intelligent, sozial wie wir.

Das Buch enthélt wunderbare Episoden
aus dem Leben der Mensch-Tier-Gemein-
schaft..Sie lehren, wie bereichernd der Kon-
takt zu nicht-menschlichen Kreaturen ist und
was der Mensch verliert, wenn er »nur um
sich selbst kreist«. Schwester Theresia setzt
auf Begegnungen und innere Umkehr - und
hatte eigentlich zwischen friihem Aufstehen,
Futterschleppen, Meditieren, Hiiten und Aus-
misten keine Zeit, ihre Geschichte zu erzah-
len. Die Verlegerin Ursula Richard konnte sie
gliicklicherweise Uiberreden, es doch zu tun.
Hanne Tuegel

Theresia Raberger:

Allesist ein Leben

Gespréche mit der Franziskanerin,
Zen-Priesterin und Tierschiitzerin
Theresia Raberger.

Edition steinrich, 2016, 176 Seiten
ISBN 978-3942085564

17,90 Euro

Bernhard Knierim erklart in »Ohne Auto
leben« zunichst, wie und warum die »Auto-
gesellschaft« entstand, bevor er detailliert
auf verschiedene Mdglichkeiten eingeht, wie
die Entwéhnung vom Auto gelingen kann. Im
abschlieRenden Buchteil bettet er die indivi-
duellen Optionen in einen Rahmen politischer
Verinderungserfordernisse ein, wobei er sich
auf Postwachstumsoékonomie, direkte und
indirekte Subventionen sowie Maknahmen,
die alternative Mobilitat attraktiver oder das
Auto unattraktiver machen, bezieht. Behut-
sam - ohne Uberheblichkeit gegenlber un-
bewusstem Verhalten - erweitert der Autor
den Horizont derjenigen, flr die Autofreiheit
schier undenkbar oder zumindest schwer um-
setzbar scheint. Kein Detail, fiir das er nicht
Losungsmaoglichkeiten aufzuzeigen wiisste.

Davide Brocchis »Urbane Transforma-
tion - Zum guten Leben in der eigenen Stadt«
geht noch weiter. Der Autor, Initiator des
»KdIner Sonntags der Nachhaltigkeit, bei
dem Autofreiheit ein wesentliches Kennzei-
chen war, bleibt nicht bei einer verkehrspo-
litischen Vision stehen. Autofreie Zonen und
Tage kénnen lediglich Hilfsmittel - wenn auch
sehr kraftvolle! - sein, um eine gute Grund-
lage fiir ein sozialeres Miteinander im urbanen
Lebensalltag zu schaffen.

T ——

| ISBN 978-3853714133

| Zum guten Leben in der eigenen

Zu Davide Brocchis Ausfiihrungen ge-
hort auch die Auseinandersetzung mit dem,
was durch das Kélner Ein-Tages-Experiment
gelungen ist und wo Herausforderungen nur
teilweise gemeistert werden konnten. Er be-
schreibt Ziele, wie die Resilienzstarkung einer
Stadt oder ein »gutes Lebeng, in dem direkte
Mitgestaltung des Lebensumfelds durch alle
Bewohnerinnen und Beohner tatsachlich um-
setzbar ist.

Brocchi schreibt detailliert und sachlich.
An vielen Stellen sind zwischen den Zeilen -
trotz eines mitunter akademischen Stils -
eine ansteckende Begeisterung und des
Autors unbeirrbarer Glaube ans innere und
auRere Wachstumspotenzial des Menschen
zu splren. Er befasst sich ganzheitlich und
differenziert mit einer Vielzahl an Aspekten,
von Finanzen und Logistik Uiber Gruppendyna-
miken und Nachbarschaftskonflikte bis hin zu
Stadtpolitik oder Kommunikation. Hier wird
klar, was alles zu berticksichtigen ist, wenn
mensch den eigenen Tranformations-Beitrag
ausdehnen mochte - in Form von Visionen
wie autofreien Entschleunigungstagen,
selbstverwalteten Platzen, StraRenpaten-
schaften flr Fliichtlinge oder der Einfliihrung

| einer Regionalwahrung.

Christina Trees

Bernhard Knierim:

Ohne Auto leben

Handbuch fiir den Verkehrsalltag.
Promedia-Verlag, 2016, 176 Seiten

14,90 Euro

Davide Brocchi (Autor),
Die Urbanisten (Hg.):
Urbane Transformation

= Soa s

: URBAHE
I TRANSFORMATION

-

Stadt.

VAS Verlag, 2016, 168 Seiten
ISBN 978-3888645495 k :
14,00 Euro et

Der Verein Neustart Schweiz treibt seit eini-
gen Jahren Verdnderungsprozesse in der Eid-
genossenschaft voran. Erist auch Ermoglicher
des neuen Biichleins »Nach Hause kommens.
Welch ein grandioser Titel, der kaum besserin
die Zeiten des Oya-Umbruchs passen konnte:
Ahnlich wie in den vielen von Parallelen unc
Synchronizitaten sprechenden Leserbriefen,
die die Oya-Redaktion seit September errei-
chen, stoRe ich auch bei den Textbeitragen
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